INFORMACJA
o stanie realizacji zadan oSwiatowych
Gminy Mniszkow w roku szkolnym 2010/2011

Obowiazek sporzadzenia przez organ wykonawczy jednostki samorzadu
terytorialnego i przedstawienia organowi stanowiacemu tej jednostki, informacji o stanie
realizacji zadan oswiatowych Gminy za poprzedni rok szkolny, wynika z dyspozycji art. S5a
ust. 4 ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (t.j. Dz.U. z 2004 r., Nr 256, poz.
2572 ze zmianami).

Jednostka samorzadu terytorialnego jako organ prowadzacy szkoty lub placowki
odpowiada za ich dziatalno$¢, a do jej obowiazkéw nalezy przede wszystkim: zapewnienie
warunkéw dziatania szkoly lub placowki, w tym bezpiecznych warunkéw nauki,
wykonywanie remontow obiektow szkolnych oraz zadan inwestycyjnych w tym zakresie,
zapewnienie obstugi administracyjnej, finansowej 1 organizacyjnej szkoly lub placowki,
wyposazenie szkoty lub placowki w pomoce dydaktyczne i sprzet niezbedny do realizacji
programOéw nauczania, programéw wychowawczych, przeprowadzania sprawdziandw
1 egzamindéw oraz wykonywania innych zadan statutowych.

Rola organu prowadzacego szkoty i placowki nie ogranicza si¢ jedynie do ich
administrowania. Bardzo istotne sa zadania na rzecz wychowania i opieki, w tym zapewnienie
dzieciom i milodziezy warunkéw do efektywnego zagospodarowania wolnego czasu,
mozliwosci uczestniczenia w réznego rodzaju zajeciach pozalekcyjnych. Maja one na celu
rozwijanie osobowosci, zainteresowan mtodych ludzi, stwarzaja mozliwosci wyrownania
szans edukacyjnych. Bardzo waznym jest, aby mlodziez miata gdzie spedza¢ wolny czas.
Dlatego tak istotna jest dbalos¢ 0 bazg sportowa szkot i inne dziatania upowszechniajace
roéznorodne formy aktywnosci ruchowej uczniow. W okresie od pazdziernika do marca
mtodziez 1 doro$li mogli korzysta¢ z udostgpnionych sal gimnastycznych przy SP W Blogiem
Rzadowym, SP w Bukowcu nad Pilica 1 w Gimnazjum Publicznym w Mniszkowie. Zadania
opiekuncze organu prowadzacego polegaja m.in. na wspomaganiu wychowawczej funkcji
rodziny.

I. Stan organizacji jednostek o$swiatowych

W roku szkolnym 2010/2011 Gmina Mniszkoéw byta organem prowadzacym dla:

- 3 punktow przedszkolnych:
Punkt przedszkolny przy SP w Blogiem Rzadowym,
Punkt przedszkolny ,,Radosne skrzaty” przy SP w Bukowcu nad Pilica,
Punkt przedszkolny przy SP w Stoku,
- 3 szkot podstawowych:
Szkota Podstawowa im. ptk. Witolda Kucharskiego ,,Wichra” w Blogiem Rzadowym,
Szkota Podstawowa w Bukowcu nad Pilica,
Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Stoku,
- 1 gimnazjum:
Gimnazjum Publiczne w Mniszkowie.

Stan organizacji jednostek obrazuja odpowiednio ponizsze tabele:



Tabela 1. Stan organizacji punktow przedszkolnych

oy Liczba . .
Lp. Wyszczegdlnienie oddzialéw Liczba dzieci
1 Punkt przedszkolny przy SP 1 18
" | w Blogiem Rzadowym
2 Punkt przedszkolny przy SP 1 24
" | w Bukowcu nad Pilicg
Punkt przedszkolny 1 17
przy SP w Stoku
3. | Punkt przedszkolny
przy SP w Stoku 1 28
z siedziba w Mniszkowie
Ogolem: 4 87

Punkt przedszkolny przy SP w Stoku z siedziba w Mniszkowie prowadzony byt
w partnerstwie z Fundacja ,,Dar dla potrzebujacych” z Opoczna, ktora realizuje projekt
»Opoczynskie Osrodki Przedszkolne” wspotfinansowany z Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Tabela 2. Stan organizacji szkol podstawowych i gimnazjum.

Lp. Wyszczegolnienie Liczba Liczba w tym:
oddzialow  uczniow 0 I T I 1v v Vi
1. | Szkola Podstawowa 7 131 18 17 | 13 | 19 | 24 | 20 20
w Blogiem Rzadowym
2. | Szkota Podstawowa
3. | Szkola Podstawowa 7 100 13 11 19 | 13 12|16 16
w Stoku
4. | Gimnazjum Publiczne
W Mniszkowie 7 163 X | 58 | 60 | 45 | X | X X
Razem 28 500 39 109 107 | 86 49 53 57

Il. Kadra i system doskonalenia zawodowego.

W roku szkolnym 2010/2011 w punktach przedszkolach,
i gimnazjum, prowadzonych przez Gming Mniszkéw, pracowato 58 nauczycieli,
4 pracownikow administracji i 16 pracownikéw obstugi. Rozbieznos¢ w stanie zatrudnienia
nauczycieli — podana wyzej, a wynikajaca z tabeli nr 4, wynika z faktu, ze cze¢$¢ nauczycieli
jest zatrudnionych w kilku szkotach, w niepeilnych wymiarach czasu pracy, stad tez byli oni

podawani przez szkoty wielokrotnie jako osoby

W poszczegblnych szkotach obrazuje tabela nr 4.

rzeczywiste.

szkotach podstawowych

Stan zatrudnienia




Tabela 4. Zatrudnienie w szkolach

w tym:
Zatrudnienie : - .
Wyszczegolnienie nauczyciele | administracja obstuga
etaty | osoby @ etaty | osoby etaty | osoby | etaty | osoby
1. | Punkty 5 5 5 | 5 i i i i
przedszkolne
o, |SPw Blogiem 1595 | 19 | 1145 | 14 | 1 1 | 35 | 4
Rzadowym
3 |SPwBukoweu |60, | 19 | 1244 | 14 | 1 1 | 35 | 4
nad Pilica
4. | SP w Stoku 16,09 19 11,59 14 1 1 3,5 4
5, |Gimnazjum Publ. | 1o qg | 51 | 1448 | 16 | 1 1 | 35 | 4
w Mniszkowie
Razem 72,96 87 5496 @ 63 4 4 14 16

Poziom zatrudnienia nauczycieli wynika przede wszystkim z liczby oddzialow
I godzin zaje¢ obowiazkowych. Liczba pracownikow administracji i obstugi wynika ze
specyfiki dziatalno$ci szkol, w tym z prowadzenia w szkotach dozywiania uczniow.

System doskonalenia 1 doksztatcania nauczycieli spowodowat, ze wigkszos¢
nauczycieli posiada juz kwalifikacje do nauczania co najmniej dwdch przedmiotéw. Coraz
liczniejsza jest grupa nauczycieli posiadajacych uprawnienia do uczenia trzech przedmiotow.
Efektem podejmowanych dziatan, oraz wlasciwej polityki kadrowej jest niewatpliwie
aktualna, bardzo dobra, struktura w zakresie poziomu wyksztatcenia nauczycieli, co obrazuje
tabela nr 5.

Tabela 5. Poziom wyksztalcenia nauczycieli (stan na 30 czerwca 2011 r.)

PoLion enia | prstiskolne | podsiawowe | CTRZIUT Razem
w osobach liczba liczba liczba liczba %
WM z pp 5 39 16 60 95
LICENCJAT z pp 2 2 3
INNE 1 1 2
Razem 5 42 16 63 100
WM z pp - wyzsze magisterskie z przygotowaniem pedagogicznym

LICENCJAT zpp -z przygotowaniem pedagogicznym

Stan w zakresie posiadanych stopni awansu zawodowego nauczycieli na koniec roku
szkolnego 2010/2011 obrazuje tabela nr 6.



Tabela 6. Stopnie awansu zawodowego nauczycieli - stan na 31 sierpnia 2011 r.

Stopien awansu zawodowego nauczycieli (w osobach)
Stazysta Kontraktowy Mianowany | Dyplomowany Razem
liczba % ogotu| liczba % ogotu| liczba % ogotu| liczba |% ogotu liczba
4 7 13 22 21 36 20 35 58

W roku szkolnym 2010/2011 1 nauczyciel uzyskal stopien nauczyciela dyplomowanego,
a 3 - stopien nauczyciela kontraktowego.

I11. Baza lokalowa

W roku szkolnym 2010/2011 ze $rodkéw budzetowych nie finansowano zadnych
remontéw generalnych.

Ze $rodkow szkot zakupione materiaty do drobnych napraw i konserwacji.

Natomiast w Szkole Podstawowej w Blogiem Rzadowym dodatkowo ze $rodkow
pozabudzetowych (sklepik i rada rodzicow) wyremontowano sanitariat przy kuchni szkolnej,
pomalowano zalane sufity i $ciany sal lekcyjnych oraz przeprowadzono modernizacje
kancelarii szkolnej.

W Gimnazjum Publicznym w Mniszkowie w okresie wakacji zostaty zatozone ostony
na kaloryfery w korytarzu dolnym oraz w szatni. Prace te wykonat nieodptatnie rodzic ucznia.
Z $rodkow finansowych Rady Rodzicéw zostato zakupionych 10 zestawdéw komputerowych,
projektor oraz drukarka.

1VV. Poziom nauczania

1. Szkely podstawowe
Osiagnigcia ucznidow sa wynikiem nauczania i uczenia si¢. W znacznym stopniu zaleza od
zdolnosci 1 aspiracji ucznia, ale takze $rodowiska rodzinnego. Badanie postgpow
edukacyjnych 1 osiagnig¢ ucznidw moze przybiera¢ rozne formy. Najczgsciej sa to
sprawdziany wewngtrzne 1 zewngtrzne oraz konkursy przedmiotowe. Wyniki poszczegdlnych
szkot ze sprawdzianu na zakonczenie szkoty podstawowej w roku szkolnym 2010/2011
W porOwnaniu — na tle gminy, powiatu 1 okregu obrazuje tabela nr 7.

Tabela 7. Wyniki sprawdzianu (w punktach) na zakonczenie nauki w szkole podstawowej
w latach 2009/2010

Powiat | Wojewodztwo

Rok Szkola Gmina
szkol.

SP Blogie  SP Bukowiec ’ SP Stok ‘

2009-
2010

21,80 25,40 ‘ 22,56 23,30 25,20 25,36

2. Gimnazjum Publiczne

Miernikiem poziomu nauczania w gimnazjum jest egzamin gimnazjalny, a takze ocena
edukacyjnej wartosci dodanej, czyli wykorzystania wynikow egzaminu gimnazjalnego do
oceny efektow nauczania kazdego wucznia przy uwzglednieniu jego uwarunkowan
indywidualnych, takich jak zdolnosci i uprzednie osiagnigcia szkolne, uwarunkowan
spotecznych wynikajacych z kapitatu kulturowego 1 spotecznego czy wptywu grupy
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rowiesniczej, a takze uwarunkowan szkolnych takich jak kwalifikacje 1 zaangazowanie
nauczycieli, metody nauczania czy warunki nauczania. Corocznie klasy trzecie gimnazjum
przystepuja do zewngtrznego egzaminu gimnazjalnego w 3 cze$ciach: humanistycznej,
matematyczno-przyrodniczej i jgzykowej. Wyniki absolwentow przedstawia tabela nr 8:

Tabela 8. Wyniki egzaminu gimnazjalnego w latach 2010 i 2011

humanistyczna 25,31 25,16 25,28 25,00
2011

matematyczno- 23,63 23,81 24,07 21,77

przyrodnicza

jezyk angielski 28,28 28,56 27,28 24,50

humanistyczna 30,34 29,69 29,46 27,73
2010

matematyczno- 23,90 24,01 23,51 22,24

przyrodnicza

W minionym roku szkolnym w szkole prowadzone byly kontrole biezace organu
sprawujacego nadzor pedagogiczny. Kontrole te dotyczyly realizacji podstaw programowych,
dopuszczenia do uzytku szkolnego programow nauczania, realizacji godzin z art. 42 Karty
Nauczyciela. Kontrolowana tez byla dokumentacja przebiegu nauczania, awansu
zawodowego, nadzoru pedagogicznego oraz okreslenie stopnia bezpieczenstwa w szkole.
Wyniki kontroli byly pozytywne, nie byto zadnych zastrzezen do pracy i funkcjonowania
szkoty.

V. Sukcesy uczniow

1. Osiagniecia dydaktyczno-wychowawcze

Rok szkolny 2010/2011 byt kolejnym okresem, w ktorym uczniowie szkot naszej gminy
osiagali znaczace sukcesy w roznych dziecinach zycia szkolnego.

Na terenie Gminy zorganizowano dla ucznidow szkot podstawowych i gimnazjum
konkursy plastyczne ,,Powo6dz, pozar, dniem czy noca straz przychodzi ci z pomoca”, ,,Moja
Mata Ojczyzna”, ,,Bezpiecznie na wsi”.

Szkoty podstawowe w roku szkolnym 2010/2011 uczestniczyty w 11l etapie projektu
unijnego ,,Pierwsze uczniowskie doswiadczenia droga do wiedzy”.

Uczniowie szkot uczestniczyli rowniez w wielu konkursach z wiedzy z poszczegélnych
przedmiotow, jezykowych, ekologicznych, z wiedzy o ruchu drogowym z wieloma
osiagnigciami na szczeblu powiatowym, czy rejonowym.

2. Osiagniecia sportowe
Waznym elementem w pracy dydaktyczno-wychowawczej szkot byt sport dzieci 1 mtodziezy.
Jak co roku uczniowie naszych szkot uzyskiwali znaczace osiagnigecia w rywalizacji
sportowe;.
OSIAGNIECIA SPORTOWE GIMNAZJUM W MNISZKOWIE
Do najwazniejszych nalezy zaliczy¢:

» Unihokej Dziewczat — dziewczat miejsce w powiecie, II w rejonie

» Unihokej Chtopcow — I miejsce w powiecie, I w rejonie, VI w wojewddztwie

» Liga L.A. Dziewczat — | miejsce w powiecie, Il w rejonie, VII w wojewodztwie
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YV VY

Liga L.A. Chtopcow — Il miejsce w powiecie, IV w rejonie

Pitka Nozna Dziewczat — Il miejsce w powiecie

Pitka Nozna Chtopcow — IV miejsce w powiecie

Biegi Rozstawne Vena

-sztafeta 4x100m dziewczat — I miejsce w powiecie, IV w wojewodztwie, X w Kraju
-sztafeta szwedzka dziewczat — I miejsce w powiecie, V w wojewodztwie, XI w kraju
-sztafeta 4x100m chtopcow — I miejsce w powiecie, V w wojewddztwie, XI w kraju
-sztafeta szwedzka chtopcow — IV miejsce w powiecie

Halowe Mistrzostwa Powiatu w L.A.: ztote medale (w biegu na 60m, w skoku w dal,
w biegu na 300m, w pchnigciu kula, sztafeta dziewczat 4x200m dziewczat, sztafeta
chtopcéw 4x200m), srebrne medale (w biegu na 60m, w biegu na 300m, w skoku
w dal), brazowe medale (w biegu na 60m, w biegu na 300m, w biegu na 600m,
w pchnigciu kula, w skoku wzwyz)

Halowe Mistrzostwa Wojewodztwa LZS w L.A.: zlote medale (w biegu na 60m,
w skoku w dal, sztafeta dziewczat 4x200m), srebrny medal (w skoku w dal), brazowe
medale (w biegu na 200m, sztafeta chtopcow 4x200m)

Indywidualne Mistrzostwa Wojewodztwa LZS w L.A.: zlote medale (w biegu na
100m, w biegu na 300m dziewczat i chtopcéw, w pchnigciu kula, sztafeta dziewczat
4x200m, sztafeta chtopcow 4x200m), brazowe medale (w biegu na 100m, w biegu na
600m, w skoku w dal)

Mistrzostwa Wojewodztwa LZS w Lidze L.A. — Il miejsce w wojewodztwie
Mistrzostwa Polski LZS w L.A. — Il miejsce w kraju w sztafecie 4x100m juniorek
mtodszych

I miejsce we Wspdlzawodnictwie Sportowym Szkot Gimnazjalnych Powiatu
Opoczynskiego

Wszyscy sportowcy otrzymali nagrody rzeczowe sfinansowane przez sponsorow,

ktorych Pani Dyrektor Gimnazjum znalazta na terenie naszej gminy.

Wyniki osiagnigte w poszczegdlnych zawodach sportowych zaowocowaly

po raz kolejny I MIEJSCEM W POWIECIE OPOCZYNSKIM W KONCOWEJ
KLASYFIKACJI WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO SZKOL GIMNAZJALNYCH.
OSIAGNIECIA SPORTOWE SZKOLY PODSTAWOWEJ W BLOGIEM RZADOWYM

>
>

I miejsce w Mistrzostwach Powiatu w pilce siatkowej dziewczat
V miejsce w Mistrzostwach Powiatu w czworboju l.a. chtopcow

OSIAGNIECIA SPORTOWE SZKOLY PODSTAWOWEJ W BUKOWCU NAD PILICA

VVVYYY

Il miejsce w Mistrzostwach Powiatu w pitce noznej dziewczat szkot podstawowych

II miejsce w Mistrzostwach Powiatu w pitce noznej chtopcow szkot podstawowych

I miejsce w Mistrzostwach Powiatu w unihokeju dziewczat

Il miejsce w Mistrzostwach Powiatu w mini pitce r¢cznej dziewczat

IV miejsce w Mistrzostwach Powiatu w mini pitce recznej chtopcow

IV miejsce w Mistrzostwach Powiatu w biegach przetajowych

W zwiazku z powyzszymi sukcesami ze Srodkéw Rady Rodzicow szkota zakupita

stroje sportowe dla 15 0s6b z nadrukiem numeru i nazwy szkoty.
OSIAGNIECIA SPORTOWE SZKOLY PODSTAWOWEJ W STOKU

>

udziat w Powiatowym Turnieju tenisa stotowego

» udzial w Powiatowych rozgrywkach sztafetowe biegi przetajowe chtopcow

>

udziat w Powiatowym czwoérboju l.a. dziewczat

W trosce o prawidlowy i wszechstronny rozwdj dzieci i mtodziezy oraz w celu uatrakcyjnienia
zaje¢ wychowania fizycznego, Gmina finansowata wyjazdy i zajecia na basenie 1 wyjazdy na zawody
sportowe. Dzieci z oddzialow przedszkolnych i punktow przedszkolnych braty udziat w wyjezdzie do
Sali zabaw, rowniez finansowanych z budzetu Gminy.



W ramach dziatalno$ci kulturalnej organizowano wycieczki szkolne i dyskoteki. W ramach
wspotpracy szkoly z rodzicami nauczyciele informowali rodzicoéw o postgpach w nauce i zachowaniu
uczniéw. Rodzice brali czynny udziat w pracach na rzecz szkoty.

W szkotach organizowano wiele imprez i uroczystosci szkolnych zgodnych z planem pracy
i harmonogramem.

VI. Stan realizacji zadan o§wiatowych gminy na rzecz uczniow i szkol.

W roku szkolnym 2010/2011 realizowano szereg zadan wynikajacych z ustawowych obowiazkow
gminy na rzecz ucznidow i szkol. Najwazniejszym zrealizowanym zadaniem gminy byto
zabezpieczenie na odpowiednim poziomie szkotom prowadzonym przez gming $rodkéw finansowych
na prowadzenie dziatalnosci, w tym na wynagrodzenia pracownikéw i eksploatacje budynkow,
w ktorych szkoly realizuja swoje zadania statutowe.
Ponadto, realizujac ustawowe zadania gminy, do obowiazkow Gminy naleza:

1. Dowozenie uczniow

Zgodnie z art. 17 ustawy o systemie o$wiaty, sie¢ publicznych szkot powinna by¢ zorganizowana
w sposob umozliwiajacy wszystkim dzieciom speitnianie obowiazku szkolnego, przy czym droga
dziecka z domu do szkoty nie moze przekraczaé:

1) 3 km - w przypadku uczniow klas I-IV szkét podstawowych;

2) 4 km - w przypadku ucznidéw klas V i VI szkot podstawowych oraz uczniow gimnazjow.

Jezeli droga dziecka z domu do szkoty, w ktorej obwodzie dziecko mieszka, przekracza
odleglosci wymienione wyzej, obowiazkiem gminy jest zapewnienie bezptatnego transportu i opieki
w czasie przewozu lub zwrot kosztow przejazdu $srodkami komunikacji publicznej.

Obowiazkiem gminy jest takze zapewnienie uczniom niepetnosprawnym, ktorych ksztatcenie
1 wychowanie odbywa si¢ na podstawie art. 71b ustawy o systemie o$wiaty, bezplatnego transportu i
opieki w czasie przewozu do najblizszej szkoly podstawowej i gimnazjum, a uczniom
z niepetnosprawnoscia ruchowa, uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacznym
- takze do najblizszej szkoty ponadgimnazjalnej, nie dtuzej jednak niz do ukonczenia 21. roku zycia.
Realizujac obowiazki okre$lone w art. 17 ustawy o systemie oswiaty dowozono dzieci do szkot na
terenie naszej gminy i refundowano rodzicom dzieci niepelnosprawnych wydatki zwigzane
z dowozeniem do szkot. Koszt dowozenia w roku szkolnym 2010/2011 wyniost 256.342,34 zt.

2. Stypendia socjalne

Zgodnie z dyspozycja art.90b 1 art.90m ustawy o systemie o§wiaty wspomagano uczniow w
formie stypendiow szkolnych 1 zasitkow szkolnych. Z tej formy wsparcia korzystali
uczniowie szkot podstawowych, gimnazjow, ale takze szkot ponadgimnazjalnych, ktérzy
zamieszkuja na terenie Gminy Mniszkow. Kryterium dochodowe uprawniajace do uzyskania
pomocy okre§lone byto w kwocie 351 zt na cztonka rodziny.

Tabela 9. Stypendia szkolne

Lp. Wyszczegolnienie Stypendium szkolne
1. |Liczba uczniéw korzystajacych - ogélem 128
w tym szkot podstawowych 57
odnoszacych |, o
sig do gimnazjow 30
uczniow: szkot ponadgimnazjalnych 41
2. | Naklady finansowe (w zl) 56.528

3.Wyprawka szkolna
Innym zadaniem o charakterze pomocy materialnej bylo wsparcie w zakresie zakupu
podrgcznikéw w ramach rzadowego programu “Wyprawka szkolna”. Z tej formy pomocy
skorzystato 78 uczniéw na taczna kwotg 15 093,13 zt.
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4. Dofinansowanie ksztalcenia mlodocianych uczniow
Wykonujac obowiazki w zakresie wsparcia pracodawcow w szkoleniu mlodocianych
pracownikow zamieszkatych na terenie Gminy Mniszkow rozpatrywano, zgodnie
z dyspozycja art. 70b ustawy o systemie oswiaty, wnioski pracodawcoOw o zwrot kosztow
ksztatlcenia mtodocianych uczniéw, ktérzy ukonczyli przygotowanie zawodowe i zdali
egzamin czeladniczy lub egzamin potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji zawodowych,
a takze ukonczyli przyuczenie do zawodu. Na realizacj¢ powyzszego zadania pozyskano
dotacje od Wojewody Lodzkiego, ktora w 100% pokryta poniesione wydatki.
Ogétem w roku 2009 r. wydano 7 decyzji administracyjnych w sprawie przyznania
dofinansowania kosztow ksztalcenia mtodocianych na taczna kwote 47.945,90 zi.

5. Obowigzek szkolny i obowiazek nauki
Obowiazkowi szkolnemu podlegaja uczniowie w wieku od 7 lat do ukonczenia gimnazjum
(16 lat), nie dtuzej jednak niz do ukonczenia 18 roku zycia, a obowiazkowi nauki uczniowie
w wieku 17 - 18 lat zycia. Kontroli spetniania obowiazku szkolnego dokonuja dyrektorzy
szkét podstawowych, w obwodach ktérych zamieszkuja uczniowie, a obowiazku nauki
gmina, na podstawie powiadomien dyrektorow szkot ponadgimnazjalnych.

VII. Dozywianie uczniow

Z dozywiania korzystato §rednio 370 uczniéw, z czego GOPS refundowat positki dla
98 dzieci.

Szkoty podstawowe uczestniczyty w bezptatnym programie ,,Szklanka Mleka” i ,,Owoce
w szkole”.

Wojt Gminy Mniszkow
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